Speiseplan vom 13.03.2023 - 17.03.2023

Schweinefleischfrei Vegetarisch Lactose-/Milchfrei
Montag Ruhrei Ruhrei Rubhrei Ruhrei
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Spinat mit dem Blubb Spinat mit dem Blubb Spinat mit dem Blubb Spinat mit Soja- Blubb
Dienstag Rindergulasch Rindergulasch Uberbackener Brokkoli Rindergulasch
KartoffelkloR3e Kartoffelklol3e Kartoffelklol3e
Brokkoli Brokkoli Brokkoli
Mittwoch Hackbraten Geflugel-Frikadellen Blumekohl- Kase- Frikadellen
Bratensauce, Nudeln Bratensauce, Nudeln medaillon, Nudeln Bratensauce, Nudeln
Blumenkohl Blumenkohl Blumenkohl Blumenkohl
Donnerstag |Erbseneintopf Erbseneintopf Erbseneintopf Erbseneintopf
Kartoffelbrot Kartoffelbrot Kartoffelbrot Kartoffelbrot
Freitag Quarkkaulchen Quarkkaulchen Quarkkaulchen Quarkkéaulchen

Vanillesauce
Apfelkompott

Vanillesauce
Apfelkompott

Vanillesauce
Apfelkompott

Soja- Vanillesauce
Apfelkompott

<

Anderungen vorbehalten.

<

Allergene und Zusatzstoffe sind in der Kiiche und im Biro der Schulleitung zur Einsicht ausgelegt.




